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 令和7年11月25日に施設内研修として、「事故安全対策」に関する研修を

実施いたしました。 

 

 今回の研修では、事故を未然に防ぐためのヒヤリハットの定義や

ハインリッヒの法則（１：２９：３００）を改めて学びました。法人内の

上半期（４月～９月）の事故・ヒヤリハット件数と内容を振り返りな

がら、自分たちの業務の中に潜む「見逃している危険」がないか確

認しました。 

  

 グループワークでは、これまでの事例だけでなく、

日々の業務を振り返りながら「報告されていない  

ヒヤリハット」について意見交換を行いました。    

実演を交えた共有や新たな視点の発見を通じて、 

これまでの気づきの偏りを見直す機会となりました。 

 事故防止の第一歩は、「ヒヤリハットを見逃さないこと」。今後も職員一人ひとりが小さな気づきを

大切にし、ヒヤリハットの視点を広げる習慣づくりに取り組み、安心・安全な環境づくりに努めてまい

ります。 


